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M


ir se obično definira kao razdoblje bez ratova. Druge definicije mira uključuju slobodu od prepirki, spokoj, harmoniju ili unutarnje zadovoljstvo i vedrinu i dr. jer se značenje riječi mir mijenja s kontekstom.

Mir se može odnositi na dogovor za završetak rata ili prestanak okupacije. Mir se također može odnositi općenito. Na kraju, mir može biti bilo koja kombinacija ovih definicija.
U svojem najfantastičnijem značenju, mir označava stanje potpuna harmonije, bez ikakvih konflikata ne samo između ljudi, nego i između ljudi i prirode, i stvorenja u prirodi (međusobno).
Postoji više teorija i definicija mira, a neke od njih su: mir kao nesebičan čin ljubavi, mir kao odsutnost nasilja i zla s prisutnošću pravde, fantastičan mir, unutarnji mir i dr.
Jednostavna i neopširna definicija mira kaže da je mir odsutnost ratova. (Još su Rimljani mir definirali kao odsutnost ratova; Pax, absentia belli).
Organizacija koja je zadužena za održavanje mira između naroda su Ujedinjeni narodi. Mir može biti dobrovoljan, tako da se potencijalni agresori obvezuju da će se suzdržavati od nemira, ali može biti i prisilan, tako da se oni koji bi mogli izazivati nemire prisile na mir. Od 1945. svijet je bio samo 26 dana bez ratova.
Iako su prapovijest i povijest pune sukoba, neke su države i narodi ipak uspjeli sačuvati mir koji je trajao generacijama. To su primjerice Švedska, Švicarska, Kostarika, Pensilvanija, Amiši...
C
Itat
· Anatole France 
"Svjetski mir ostvarit će se jednog dana ne zato što će ljudi postati bolji (u to se ne smijemo nadati), već zato što će ih jedan novi red stvari, nova nauka i nove ekonomska potrebe prisiliti da žive u miru."
· Avishai Margalit 
"[K]ofein se smatrao suštinskim za kafu, ili u najmanju ruku kao doprinoseći faktor glavnoj karakteristici kafe, onoj stimulansa. Uklanjajući kofein iz kafe jednom je bilo nezamislivo. Ali mi možemo ukloniti kofein iz kafenih zrna, tako stvarajući piće koje se takmiči sa kafom: kafa bez kofeina. Mir je kofein pravde: on poboljšava pravdu. Ali mir, kao i kafa bez kofeina, može se takmičiti sa pravdom. Između mira i pravde može postojati balansiranje, isto kao i između kafe i kafe bez kofeina. Upravo zbog takvih situacija balansiranja između mira i pravde ja govorim o napetosti između njih." (O kompromisu i trulim kompromisima)


· Betty Williams 
"Ne mora se dobiti Nobelova nagrada da bi se radilo za mir. Jednostavna pretpostavka bezuslovne ljubavi i nenasilja, koju su Gandhi i Martin Luther King prizvali u život, može biti primjenjena od svih nas. Naučite Vašu djecu samo to. Ako učinite ovu jednostavnu stvar, zajednički možemo izliječiti ovaj svijet."

· Deepak Chopra 
"U vojskama širom svijeta u ovom trenutku služi 21,3 miliona vojnika. Zar ne možemo okupiti deset puta veću brigadu mira? Stotinu puta veću? Taj projekt započinje u ovom trenutku, s vama." (Mir je put)
"Od vas se ne traži da budete svetac ili da odustanete od određenog vjerovanja. Od vas se traži samo da prestanete reagirati iz straha, da umjesto nasilja, postanete vjerni miru." (Ibid.)

· Friedrich Nietzsche 
"U okolnostima mira ratnički čovjek navaljuje na sama sebe." (S one strane dobra i zla)

· Goethe 
"Najsretniji je, bio kralj ili seljak, ko pronađe mir u svojoj kući."

· Ivo Andrić 
"Mir i spokojstvo, jedina su dobra i najveće dostojanstvo skromnih i bezimenih ljudi."

· Johann Nestroy 
"Ništa ne doprinosi duševnom miru toliko koliko nedostatak mišljenja o stvarima i pojavama."

· Kur'an 

· "O vjernici, živite svi u miru i ne idite stopama šejtanovim; on vam je, zaista, neprijatelj otvoreni." (Krava, 2:208)

· "O vi koji vjerujete! Budite bistri kada se stavite na put Božiji; ne recite onome koji vam punudi mir: "Ti nisi vjernik!" – kako bi se domogli ovozemaljskih dobara." (Žene, 4:94)

· "Ako vas takvi ostave na miru i ne napadaju vas, i ako vam ponude mir, onda vam Allah ne daje nikakva prava protiv njih." (Žene, 4:90)

· "Ako oni budu skloni miru, budi i ti sklon i pouzdaj se u Allaha, jer on, uistinu, sve čuje i sve zna." (Plijen, 8:61)

· Martin Luther King, Jr. 
"Stvarni mir ne ogleda se u prestanku tenzija već u prisustvu pravde."

· Ralph Waldo Emerson 
"Ništa nam ne može pružiti takav mir kao mi sami."
· Thomas Hobbes 
"Izvan državnih zajednica stalno vlada rat svakoga protiv svakoga. Iz ovoga se vidi da se ljudi, dok žive bez zajedničke vlasti koja bi ih sve držala u zajedničkom strahu, nalaze u stanju koja se zove rat, i to u ratu svakoga protiv svakoga (...). U takvom ratu ništa nije nepravedno. U tom ratu svakoga protiv svakoga ništa ne može biti nepravedno. Pojmovima pravog i krivog, pravde i nepravde, ovde nema mjesta. Gdje nema zajedničke vlasti - nema zakona, a gdje nema zakona - nema ni pravde. U ratu su sila i prevara dvije glavne vrline. (...) Strasti, koje navode ljude na mir. Strasti, koje čine ljude sklonim miru, jesu strah od smrti, želja za stvarima koje su potrebne za udoban život i nada da će ih pribaviti svojom radinošću. A razum predlaže pogodna načela za mir na temelju kojih se ljudi mogu pridobiti za sporazum. To su ona načela koja se inače nazivaju „Prirodnim Zakonima.“" (Levijatan)

K

ako mi kao pojedinci da utičemo na mir u svijetu!?

Možda se čini kako ne možemo puno učiniti za mir u svijetu. Nismo mi oni koji direktno odlučujemo o svjetskom poretku, niti imamo vlast nad važnim resursima. No naš položaj u društvu ili uloge koje radimo u svom životu ne umanjuju našu odgovornost u stvaranju boljeg okruženja za sve, za oblikovanje svijeta ispunjenog mirom i ljubavlju. Zastanite i zamislite vašu okolinu ispunjenu blagoslovima i pozitivnim promjenama. A sada – gledajte sebe na djelu...

Ujutro kada se ustanete, odbacite poznatu jutarnju mrzovolju i žurbu. Čak i ako nemate naviku moliti ili meditirati ujutro, pokušajte barem reći: Bože, hvala Ti što sam živ/živa. Neka bude volja Tvoja. Predajem ovaj dan u Tvoje ruke.  … I najmanja želja iskrenog srca za predanjem u Dobro, preobrazit će puno toga na dobro.

Kada krenete na posao ili se upustite u uobičajenu rutinu, prilikom pozdrava osobi koju susretnete, u mislima izrecite nešto dobro tom čovjeku. Poželite osobi koju susretnete dobro. Zamislite kolike blagoslove možete izreći na putu za posao, u prometu, u autobusu/vlaku/tramvaju, čekajući u redu… I te naizgled naporne i obične situacije mogu postati veliki događaji u kojima zazivate Božju ljubav na druge. Time ćete podići i sebe, ali i učiniti obilje dobroga.

Pokušajte nešto novo prema bližnjima i kolegama. Pokušajte, za promjenu, djelovati blaga i ponizna srca. Iznenadit ćete se kada ugledate kako nije vama najteže i kako niste baš vi u najgoroj životnoj situaciji, nego svatko od nas vodi svoju borbu za ljubavlju, prihvaćanjem ili pak samo preživljavanjem. Naučimo voljeti jedni druge, jer smo u suštini tj. pred Bogom jednaki. No malo je predvodnika u borbi za istinske vrijednosti – zato vi svojim postupcima činite da ih bude više…
Činite i najmanja djela milosrđa. Zbog razmišljanja „a tko je meni što dao/pomogao/učinio, pa zašto bih ja nekome drugome?“, upravo i nastaje nemir među ljudima, jer svatko samo sebi „grabi“. Kada bismo se trudili biti ponizni i otvorena srca, uvidjeli bismo kako smo sretniji u umjerenosti, ali bismo otkrili i kako imamo dovoljno i za druge u potrebi.

Tražite više od života. Nemojte se sititi praznim odgovorima i štetiti svojoj unutrašnjosti. Prvo težite ostvariti mir u vašem srcu, tako da se pomirite pred Bogom. Mir u svijetu počinje upravo mirnom dušom, čiji se mir potom očituje kroz naša djela i odnos prema bližnjima. Dok god smo ovdje, odgovorni smo za sudjelovanje u stvaranju Dobroga i možemo učiniti puno za mir u svijetu.

Zastanite na tren i zamislite vašu okolinu ispunjenu blagoslovima i pozitivnim promjenama… A sada  – krenite i posvjedočite!

Oni koji manipuliraju nama, ovom stvarnošću, manipuliraju nama putem nas samih a mi takvi izmanipulirani stvaramo, manifestiramo stvarnost – svijet prema njihovoj volji misleći da je naša.
U svakodnevnom susretu i razgovoru sa ljudima, bilo da se radi o takozvanim bogatašima ili pak siromašnima, takozvanim školovanima ili neškolovanima, zaposlenima – nezaposlenima, zaključak razgovora je uvijek isti: nešto u ovome društvu, svijetu treba pod hitno mijenjati, jer dalje ovako više ne možemo.

Skoro svi ljudi manje ili više svjesni su da u ovome svijetu nešto grdno ne valja. Pa tako neki optužuju političare, neki sudstvo i policiju koja ne sprovodi zakone, neki crkvu koja na sve to šuti, neki se čak i dodirnu tajnih društva, bankara, itd., što je svakako istina, no rijetko tko preispituje vlastitu ulogu u svemu tome, rijetko tko je svjestan kako bankari, političari, tajna društva grade te temelje moć upravo na njima/nama samima, kako smo mi sami njihova moć.

Oni koji manipuliraju ovim svijetom, bilo putem politike (demokracije-diktature), zakonodavstva, vojske, policije, religije, školstva, zdravstva, medija, … ustvari ne manipuliraju svijetom, već nama putem nas samih, jer mi smo političari i oni koji ih dovode te održavaju na vlasti, mi smo svećenici i oni koji odlaze u crkvu, jer mi smo oni koji prihvaćaju zakone i koji ih provode, oni koji šalju djecu u škole, oni koji se ne brinu za vlastito zdravlje već su taj teret prebacili na zdravstveni sustav, oni koji gledaju televiziju i plaćaju pretplatu, kupuju i čitaju novine te samim time što je i najvažnije, oni koji su putem istih izmanipulirani te održavaju, manifestiraju stvarnost – svijet kakav manipulatori žele,  ne mi.

Mi smo kreatori ove stvarnosti nažalost prevareni, izmanipulirani da manifestiramo i održavamo svijet u kojem prema razgovoru sa istim tim ljudima, ustvari nitko ne želi da živi.
Jednostavno rečeno, oni koji manipuliraju ovom stvarnošću, nama, manipuliraju nama putem nas samih a mi takvi izmanipulirani stvaramo, manifestiramo stvarnost – svijet prema njihovoj volji misleći da je naša.

Ljudi su skloni i teže promjenama u društvu i svijetu ne znajući kako je problem u njima, kako su oni problem te kako je današnji svijet tek odraz njih/nas samih. Nemir u nama postaje nemirom u svijetu, nepravda u nama postaje nepravdom u svijetu, nerazumijevanje, netolerancija, sukob, mržnja, nasilje u nama manifestira se nerazumijevanjem, netolerancijom, sukobom, mržnjom, nasiljem u društvu, svijetu u kojem živimo, ali isto tako, mir u nama postaje mirom izvan nas!

Želiš mir, budi mir!
Želiš razumijevanje, budi razuman!
Želiš pravdu, budi pravedan!
Želiš slobodu, sreću, ljubav? Nemoj je tražiti, budi ljubav budi sretan budi slobodan, toliko je jednostavno!
David Icke je napor, težnju ka promjenama u svijetu usporedio sa češljanjem zrcala kako bismo promijenio odraz u zrcalu, svi znamo da je to nemoguće, no ipak, to je upravo ono što svakodnevno u svojem neznanju činimo. Jedina istinska promjena je ona koja se događa unutar nas samih, jer izvanjsko je samo ogledalo, preslika našeg unutarnjeg stanja. Jedini napredak je duhovni napredak. Mir u svijetu samo je odraz našeg unutarnjeg mira, stanja svijesti.

Nemojmo trošiti vrijeme na traženje rješenja, umjesto toga uklonimo uzrok i rješenja neće biti niti potrebna.
Dali ste se ikada zapitali zašto su svi dosadašnji pokreti, revolucije završile tek kao slovo promjena na papiru povijesnih knjiga a ne kao stvarna promjena u društvu? Zašto je svaka takozvana revolucija, promjena rezultirala još većim porobljavanjem čovječanstva od strane samog čovječanstva?

Mnogi ljudi u težnji ka promijeni stvarnosti u kojoj žive prozivaju i teže promijeni sustava, opet, ne shvaćajući kako mi sami pokrećemo, održavamo, hranimo sustav i kako smo sustav mi sami, te kako je borba protiv sustava borba protiv nas samih.
Borba protiv sustava od strane onih koji konzumiraju i pokreću sam sustav, jednaka je borbi protiv misli. Kako borbom, pokušajem da zaustavimo misli nesvjesno ustvari jačamo, dajemo moć mislima, tako i borbom protiv sustava u svojem neznanju održavamo i jačamo sam sustav. Sustav baš kao i misli je nemoguće poraziti na njegovu terenu jer sve što radimo unutar sustava, održava i jača sustav. Ne podržavamo li ovaj sustav, jednostavno ga prestanimo konzumirati a samim time i hraniti!

Borba protiv sustava je borba protiv nas samih, to je borba jedne političke opcije protiv druge, borba jedne religije protiv druge, jednih vojnika protiv drugih dok smo ustvari mi sami i jedni i drug, jedna i druga strana, odnosno strane ne postoje, strane su iluzija jer na svakoj strani su ljudi, MI. 
Probudimo se ljudi, borba je upravo ona što održava ovaj svijet nasilja stvarnim i to već tisućama godina. Želiš mir budi mir! Borba je iluzija protiv iluzije, jednog uvjerenja protiv drugog, potrebno je osvještavanje, buđenje u istini kako ne postoji lijevo i desno, oni i mi, već kako smo svi MI JEDNO.Svi se moramo osvijestiti, postati svjesni kako sam sustav ne posjeduje vlastitu energiju, moć, već je crpi iz pristaša, sljedbenika, onih koji ga konzumiraju. Morate se složiti da se moć mesne industrije zasigurno ne temelji na vegetarijancima/veganima već na onima koji konzumiraju njihove proizvode.

· Moć medija se ne temelji na onima koji NE gledaju televiziju, ne slušaju radio ili ne čitaju novine, već na onima koji svakodnevno provedu po nekoliko sati ispred TV-a sa novinama u rukama vjerujući svemu što im je rečeno.

· Moć banaka zasigurno ne proizlazi od onih koji ne konzumiraju njihove usluge.

· Moć farmaceutske industrije se zasigurno ne temelji na ljudima koji su brigu za vlastito zdravlje uzeli u vlastite ruke.

· Moć političkih stranaka, parlamentarne većine se temelji na onima koji ih podržavaju, odobravaju njihove postupke, a ne na onima koji su svjesni kako su političari, vlade tek produžena ruka vladara iz sjene, alat za porobljavanje ljudi.

· Moć vladara iz sjene smo svi mi, jer sve dok spavamo, dok ne znamo tko smo, živimo u iluziji i pomažemo u održavanju iluzije, iluzije dvojnosti, drugosti, borbe, preživljavanja, netolerancije i nasilja.

Kao što je znanstvenik i filozof Buckminster Fuller rekao: «Nikada nećete promijeniti stvari boreći se protiv postojeće stvarnosti. Da biste nešto promijenili, stvorite novi model koji će postojeći model učiniti zastarjelim.» Ili još preciznije, živite, budite promjena koju želite vidjeti u svijetu kao što je rekao Mahatma Gandhi. Biti promjena, primjerom drugima jedno je od najmoćnijih oružja preobrazbe društva i stvarnosti u kojoj živimo.
Dakle oni koji podržavaju, konzumiraju sustav baš kao i oni koji se bore protiv sustava kroz sam sustav, u svome neznanju održavaju, jačaju sustav. Borba protiv sustava i struktura na vlasti je nepotrebna i nemoguća, potrebno je samo osvijestiti se, probuditi se u ISTINI, jer probuđenom osobom je nemoguće manipulirati.

Sve je izvrnuto sve je naopako, umjesto da tražimo autoritet u ISTINI mi tražimo “istinu” u autoritetu.

Najbolji i jedini pravi recept za promjenu bi bio: promijenimo sebe!
Svaka borba protiv zla je uzaludna borba, to je kao da češljamo kosu vlastitog odraza u ogledalu i frustriramo se jer i dalje imamo neurednu frizuru! I borba protiv rata je borba, baš kao i rat! Kao što potvrđuje i kvantna fizika: promatrač stvara stvarnost oko sebe, ako nema promatrača, nema niti njegove stvarnosti. Pogledajte ovaj zanimljiv video, koji predstavlja teorije kvantne fizike iz spiritualnog kuta.
Tobias Lars – Ho oponopono

Previše govorite o reformama: ekonomskoj, socijalnoj, političkoj. Ostavite reforme na miru i pobrinite se za reformatora. 
Kakav svijet može stvoriti čovjek koji je glup, pohlepan i bez srca?
Ne možete promijeniti svijet prije negoli promijenite sebe, uspijete li promijeniti sebe, otkrit ćete da nikakve druge promjene nisu nužne.
[image: image1.png]


[image: image2.png]




[image: image3.png]



VEDAD ĆATIĆ,JU MSŠ ZENICA,III-4

